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       Beziehung zu Schülern respektvoll gestalten 

      Wege aus der Disziplinierungsfalle 

         

          Jede Lehrkraft kennt das:                                                                                       

Drein schreien, ratschen mit dem Sitznachbarn, Hausaufgaben nicht machen, 
provozierende Bemerkungen, Kaugummi kauen usw. Es wären wohl ganze 
Bände zu füllen mit Erlebnissen dieser Art im Schulalltag.   

Ein/e einzige/r Schüler/in  mit auffälligem Verhalten kostet Lehrern viel Kraft 
und Nerven! Oft stehen Lehrkräfte dem störenden Verhalten eines bzw. einer 
Gruppe von Schülern ratlos gegenüber und reagieren mit Strafen wie Verweis, 
Nachsitzen, zum Rektor schicken usw. 

Diese Disziplinierungsmaßnahmen sind sicherlich oft notwendig, um dem 
störenden Verhalten vorerst Einhalt zu gebieten. Leider lösen sie das Problem 
oft nicht nachhaltig!  

Um als Lehrkraft bei Kräften zu bleiben, ist es sinnvoll, nach neuen Wegen im 
Umgang mit diesen Situationen Ausschau zu halten. Das heißt, sich selbst und 
die Schüler wieder bewusst wahrzunehmen, mit Authentizität und Mut 
Beziehung neu gestalten.                                                                                                         
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