MV-COACHING

...bietet ein breites, ganzheitliches Angebot, zur Schu-

lung von intra- und interpersoneller Beziehungskom-
. MONIKA VEIT
petenz und zur Verbesserung der Beziehungsqualitat

coaching partner'coaching

in den verschiedenen Lebenskontexten der Menschen.

Beziehungskompetenz bilden Néhere Infos und Termine finden Sie unter
www.mv-coaching.de

L/ Wir Menschen sehnen uns nach Zugehorig-
keit und Wachstum. Diese Bedurfnisse ver-
suchen wir in einer Partnerschaft, in einer
Familie, im Zusammensein mit Freunden
sowie im Berufsleben zu stillen. Haufig ge-
stalten sich diese Beziehungen schwierig
oder scheitern. Das schadet uns an Leib
und Seele.

Monika Veit

e Jahrg. 1958, verheiratet seit 1985, 3 Kinder
¢ Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
e Coach (zertif. DBVC)

e Zertifizierte FamilienTeam Trainerin

Fir ein gelingendes Zusammenleben und

-arbeiten brauchen wir Beziehungskompe-

tenz mit Fertigkeiten wie Intuition, Einfiih-

lungsvermdégen, Kritikfahigkeit und eine o
KlasseTeam Trainerin

gesunde Selbstwahrnehmung sowie Wert-

. . ProfiTeam Trainerin
schatzung fiir uns selbst.

Kooperation mit KRISEN LICHTUNG

Wie ,,selbst-bewusst” wir mit uns umgehen, - )
www.krisen-lichtung.de

ist entscheidend fiir den guten Umgang mit
anderen!

COACHING
MONIKA VEIT MV-COACHING MV-SEMINARE

¢ Einzel/Paare/Familien e zur beruflichen und
Ahornweg 15 - 94121 Salzweg
Fon 0851 - 4 90 48 65 - mv-coaching@t-online.de * Fuhrungskréfte/Teams personlichen Weiterbildung
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PAARE /
EINZELPERSONEN

Partnercoaching, Eheberatung

L/ Gluckliche Paare unterscheiden sich von
unglicklichen, indem sie Streit und Krisen
als Warnsignal erkennen und als Chancen
fur anstehende Veranderungen nutzen.

Als Coach begleite ich Sie dabei.

Persoénlichkeitscoaching

|/ Erforschen Sie die inneren und &uBeren
Zusammenhénge, die lhr Denken und Han-
deln bestimmen. Das tiefe Verstehen der
inneren Prozesse erschlieBt lhnen, leicht
zuganglich, neue, stimmige und erfolgrei-
che Lésungen.

FUhrungskraftecoaching

|/ Als FlUhrungsperson, ob Geschéftsfihrer,
Projektleiter, Berater, Trainer, ist es flir Sie
enorm wichtig, Ihre Potentiale und Starken
zu erkennen und im Umgang mit anderen
zielflhrend einzusetzen. Sie lernen mit sich
selbst und anderen gut um zu gehen.

FAMILIEN / ELTERN

FamilienTeam
Ein Training fur Eltern

L/ Eltern bekommen das Handwerkszeug,
das sie brauchen um ihren Kindern, Wur-
zeln, Flligel und Orientierung mit ins Leben
zu geben und eine starke Eltern-Kind-Be-
ziehung aufzubauen.

Famillenteam o5

|sz Cd

Beratung/Coaching

Flr Eltern / Alleinerziehende / Patchwork-Familien

|/ Begleitung in unterschiedlichsten Familien-
situationen, um ganzheitliche und nachhal-
tige L6ésungswege zu finden und zu gehen.

Vortrage an Schulen und Kitas

L/ Zu verschiedenen Erziehungsthemen refe-
riere ich praxisnah und kurzweilig, abge-
stimmt auf die individuelle Situation und
Zuhorerschaft. Fachlich anspruchsvolle
Themen werden leicht versténdlich und ge-
winnbringend présentiert.

FACHKRAFTE g

KlasseTeam
Ein Training fur Lehrkréfte
Emotional intelligent durch den Schulalltag

|/ Das Training stérkt Lehrer im Schulalltag
und hilft erfolgreich auch mit schwierigen
Schilern und Situationen umzugehen.

flasseTeam”
Das MEmnander starken {

ProfiTeam
Ein Training fur paddagogische Fachkréfte in Kitas
Professionell handeln mit Herz und Verstand

|/ Das Training befahigt Sie, auch in kriti-
schen Situationen professionell zu han-
deln sowohl im Umgang mit Kindern als
auch mit den Eltern. Zugleich starken Sie
das Miteinander in lhrem Team.

ProfiTeam” 2

DOas Mibeinarcier starken

FirmenTeam und Supervision
Training und Supervision fiir Flihrungskrafte mit ihren
Teams in Wirtschaftsunternehmen und Sozialeinrichtungen

|/ Halten Sie lhr Unternehmen auf Erfolgs-
kurs indem Sie Uber Teamgeist und So-
zialkompetenz die Motivation lhrer Fih-
rungskrafte und Mitarbeiter steigern.



