
 

 

Workshop für Eltern 
 

Erfolgreich Lernen und Probleme lösen 

  mit Hilfe von Emotions-Coaching 

 
Kinder brauchen 

emotionale Intelligenz 

 
 

 Streitigkeiten zwischen Eltern und Kindern blockieren die Lernfähigkeit des 

Kindes. Solche andauernden Reibereien entstehen oft durch Missverständnisse. 

Das hat damit zu tun, dass wir nicht richtig zuhören und schon glauben 

verstanden zu haben, was das Kind meint und was in ihm vorgeht, noch bevor 

wir genau hingehört haben! 

Häufig sind wir als Erwachsene viel zu schnell mit Zurechtweisungen zur Stelle  

oder bieten vorschnell eigene Lösungsvorschläge für ein Problem an. 

Wir beachten dabei zu wenig, dass hinter jedem Problem Emotionen stecken 

und dass diese erst Beachtung finden müssen, bevor ein Problem dauerhaft 

gelöst werden kann.  

Erleben Sie, wie Sie mit Emotions-Coaching mehr von Ihrem Kind verstehen 

und wie Sie ihm helfen können Probleme selbst zu lösen. 

 

 

Dauer: 

 

Veranstalter: 

   

3 ½ Std. 

 

Workshop kann gebucht werden von Kindergärten, 

Schulen, Eltern-Kind-Gruppen usw. 
 

Referentin:     Monika Veit 
     Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Familienteam-Trainerin  

      94121 Salzweg, Ahornweg 15, Tel.Nr.: 0851 4904865  

     mv-coaching@t-online.de /  www.mv-coaching.de 
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