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Ein Training
far alle,

die Kinder
erziehen.

Monika Veit Petra Schmidt

INFORMATIONEN LEITUNG DER SEMINARE:
e Modelle der Seminargestaltung Monika Veit

Basisseminar: 4 Abende 2 3 Std. e Jahrg. 1958, verheiratet, 3 Kinder

Aufbauseminar: 4 Abende a 3 Std. ¢ Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Die Kurseinheiten kénnen auch ganz- o Zertifizierte Familienteamtrainerin

oder halbtags gestaltet werden. e Coach fir Paare und Geschéftspartner
* Maximale Teilnehmerzahi: (zertif. DBVC)

10 Personen
« Weitere Infos Petra Schmidt

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt * Jahrg. 1961, verheiratet, 4 Kinder

an Monika Veit oder Petra Schmidt * Dipl. Theologin

telefonisch oder per e-Mail. e Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin

Termine und Kosten unter

www.mv-coaching.de o Zertifizierte Familienteamtrainerin
Gerne organisieren wir auf Anfrage
auch zusatzliche Kurse fiir Gruppen

und Einrichtungen wie

Kindertagesstatten und Schulen
Monika Veit Q@lﬁ{
Veranstalter: _ Ahornweg 15 - 94121 Salzweg

K E\l?/ Fon 0851 - 4 90 48 65 - Fax 0851 - 4 90 48 66

mv-coaching@t-online.de - www.mv-coaching.de
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Problemen
vorbeugen

Die Beziehung
pflegen

Ein Training fur alle, die Kinder erziehen

Vorbild sein

Miteinander glucklich sein.

Eltern sein gehoért zu den schdnsten
und schwierigsten Aufgaben, die man
sich aussuchen kann.

Kinder groBzuziehen beschert uns die
glicklichsten und kritischsten Momen-
te unseres Lebens. In einem Moment
sind wir erfillt von Liebe und Dank-
barkeit, im ndchsten Moment kénnen
uns unsere Kinder ,auf die Palme
bringen“ oder an den Rand der Ver-
zweiflung.

Gerade in der Hektik des Alltagsle-
bens, kann es leicht passieren, dass
wir uns plétzlich auf gegnerischen
Seiten wieder finden.

Manchmal sind Liebe und beste Ab-
sichten nicht genug. In solchen Mo-
menten nutzen uns ganz bestimmte
Fertigkeiten, das Miteinander in der
Familie zu starken.

L/ Themen Basisseminar:

¢ Wie schaffe und bewahre ich eine innige
Beziehung zu meinem Kind?

e Wie schenke ich meinem Kind
Beachtung und Anerkennung?

e Wie lerne ich mein Kind und seine
Geflihle besser zu verstehen?

e Wie kann ich mein Kind zur Kooperation

gewinnen?

L/ Themen Aufbauseminar:

¢ Wie kann ich liebevoll Grenzen setzen?
e Wie kann ich akute Konflikte angehen?

¢ Wie kann ich Probleme langfristig
|6sen?

e Wie kdénnen wir uns als Elternpaar in

der Erziehung gegenseitig unterstiitzen?
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L/ Was Familienteam
so besonders macht:

e Systematischer Aufbau
Schritt fur Schritt bauen Sie Ihre Stérken
aus und gewinnen neue Kompetenzen
dazu.

* Die Ubung macht's
Mit Unterstutzung durch zwei ausgebil-
dete Trainer/innen verfeinern Sie Ihre
personlichen Fertigkeiten.

¢ Anwendung im Alltag
Das im Kurs Erlernte kénnen Sie leicht
und mit Freude in die Familie Ubertragen.

L/ Familienteam - Kompetenz
durch gesichertes Wissen

Familienteam verbindet anerkannte und
neueste wissenschaftliche Erkenntnisse
mit bewahrten Erfahrungen. Es wurde
an der Fakultat fir Psychologie und
Padagogik der Ludwig-Maximilians-
Universitat Minchen entwickelt.

www.familienteam.org
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